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智光商工餐飲管理科

輪調式建教合作班
家長說明會

報告人 何怡君組長
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報告大綱

壹.餐飲管理科簡介

貳.建教合作班特色與執行方式

參.建教合作班契約規定

肆.114學年度合作廠商簡介
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輪調式
建教合作班 壹.餐飲管理科簡介
 智光商工成立於民國54年，位於新北市永和區，靠近捷運

南勢角站、景安站、永安市場站和景平站。77年成立餐飲
管理科。

 為使學生將所學理論與實務結合，111年成立了餐飲建教
合作班，採三三輪調式實習，透過「做中學，學中做」的
方式與產業接軌，並使學生能夠發揮一技之長。
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中餐工場
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中餐烹調 1-3年級



輪調式
建教合作班

烘焙工場
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飲料調製教室
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飲料調製(丙級、乙級)
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烘焙實習
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餐服教室 房務教室
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西餐工場
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輪調式
建教合作班 西餐烹調



輪調式
建教合作班 蔬果切雕
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中式麵食
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普羅旺斯咖啡教室
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輪調式
建教合作班 三三輪調式建教合作

★開學前

新生在 7-8月時，必須在校參加基礎訓練課程(8學分)，加強技能學習。

★開學後

學生以班為單位，3個月在合作廠商實習(4學分)，3個月在學校學習，採定期輪調。

建教班 入學 7-8月 每年 9-11月 每年 12-2月 每年 3-5月 每年 6-8月

甲班
在校學習
基礎訓練

在校學習 在廠實習 在校學習 在廠實習

乙班 在廠實習 在校學習 在廠實習 在校學習
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輪調式
建教合作班 參.建教合作契約

法條保障

  教育部國民及學前教育署補助高級中等學校辦理建教合作作業要點、

建教生權益保障法、勞動基準法、勞動事件法、職業安全衛生法、就業服務法、

勞工保險條例等。

學校 廠商

建教合作計劃書

建教合作契約

學校 廠商

       

家長
建教生職業技能訓練計畫
建教合作建教生定型化契約
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建教合作班

生活津貼

   ★每月不得低於基本工資(≧28,590元)。

   ★建教生參與職業訓練之補助費，非屬薪資或勞務所得，
     免納綜合所得稅。

   ★建教合作機構不得預扣生活津貼，作為違約金、賠償費用、
     訓練費用等。

每日訓練時間

★工作時間不得超過8小時，每週不得超過40小時。

   ★連續工作4小時，至少應有30分鐘休息，每7日中應有2日休息。

   ★15-16歲:晚上8:00-翌晨6:00不得工作。

生理假

★女性每月可請1天生理假，不扣薪。
20

28,590(元)x17(月)
=486,030元

月休至少8天

遲到 不支薪
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廠商聯繫事項
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建教合作班

正式員工

依照建教合作計畫書

 課程教學

專業與實習課程規劃。

 成績考查

學分採計標準及評量辦法。

 輔導計畫
生活輔導、技能輔導、學校訪視、家長溝通等。

 安全有保障
加強性騷擾防治法宣導

勞保、團保、勞工職業災害保險

★完成三年建教合作實習與學業，承接教育部產學攜手計畫
直升績優科技大學，由廠商以正式員工任用。
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建教合作班

若中途無法完成實習

 建教合作機構變動安置輔導機制

   1.加強家庭、學校、職場三方輔導學生。

   2.尋找替代合作廠商，協助媒合(僅此一次)。 

   3.轉銜至其他機構前，加強輔導與觀察其適任情況。

4.轉到餐飲科普通班。

 建教生退場機制

   1.輔導學生轉至本校日間部或進修學校就讀。

   2.協助學生退場，維護學生應有權益。

透過轉銜輔導，提供學生適性發展機會，
不適職場者亦不會淪落為中輟生!
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輪調式
建教合作班 貳.建教合作班特色與執行方式
 獨立招生

無須會考成績，直接報名，面試通過即入學。

 讀書學習無負擔
就讀除代收代(付)辦費之外，三年學雜費全免，減輕家

中經濟負擔。上課期間政府補助每月5000元，3年可
獲補助約9萬元。

 實習工作有津貼
實習享保障薪28,590元/月，依公司規定調漲。

       三年可儲蓄至少48萬元。

 合法安全有保障
智光嚴選合作機構，實習場域皆評鑑合格。

 學歷證照都兼顧
就讀三年修畢學分，即發給日間部畢業證書。
經學校輔導，可考取專業證照。

 承接產學攜手合作計畫，直升大學
大學期間實習將以正式員工任用，4年取得大學文憑，
還有4年正職員工資歷。 24

3年
至少48萬
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建教班課程計畫表

158

注意事項
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學生畢業應修學分不得少於150學分

建教班學分計算

應修得畢業學分158

部定必修 54
校定必修及選修 72
基礎訓練 8
職業技能訓練 24+)

★成績不及格須
重補修
★畢業學分<150
拿不到畢業證書

注意事項
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升高一的暑假

 5/24 家長說明會

繳交志願序

帶回履歷表(6/14繳回)
 6/14公開抽籤/教官面試

繳交履歷表

 7/7-8/5基礎訓練:8學分

教師鐘點費、材料費、保險費

(政府補助，免費)

個人刀具組+廚師鞋+外場名牌

(約2000元)開學拿

 供膳體檢+糞便傷寒(約1300元)納入學費

 大頭照(約100元)由各班班費支出

以上約3500元暑假請先交給導師

 7/31廠商說明會/面試 (拿合約，8/4交回) 27

注意事項
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注意事項
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 實習成績考查

一年級

職業技能訓練(一): 4學分

職業技能訓練(二): 4學分

二年級

職業技能訓練(三): 4學分

職業技能訓練(四): 4學分

三年級

職業技能訓練(五): 4學分

職業技能訓練(六): 4學分

每週週記要繳交並詳實書寫

無故曠職
3日即退場
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在場實習表現
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注意事項

X隨意請假

X臨時請假

請假直接對門店主管，並照正常程序進

行。(例:提供公立醫院就診證明…..)
X曠職、X遲到、X 隨意更換班表、

X隨意違規、X破壞校譽

(例: X抽菸、X偷竊、X複雜男女關係、

X複雜金錢往來、X對主管不敬…..)
X上班使用手機

X隨意說不想做了，X自行轉場……。

V主動正向積極

V勤作筆記

V加倍努力學習

V有禮貌、多發問

V按時繳交週記給主管批改

V主管交辦事項確實完成

V每天工作流程務必牢記

V至少提早10分鐘打卡上崗

V注意職場安全
V注意人際互動
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在校學習表現

1.出缺勤規定

學生曠課及事假過多，該科目學期學業成績可能不及格。

2.證照=技術的肯定

中餐葷食丙級、飲料調製丙級、烘焙丙級

  (全程參與留校加強班、丙級證照可以抵免3學分)

3.各項學術科要符合規定

4.尊師重道，遵守校規。

5.表現不佳，無法媒合轉場。

30

注意事項
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建教合作班 肆.合作廠商
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城市商旅

大戶屋

京都勝牛

橋村炸雞

貳樓餐飲

勝博殿

海底撈火鍋

晶華酒店

菊川日式料理

爭鮮迴轉壽司

大潤發

潤泰集團

原素食府

欣葉餐飲
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合作廠商說明

 地址

 工作場域、內容

 薪資

 交通方式

 福利

 是否加入產攜計畫

實習獎勵金5000元/月，每學期15000元
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輪調式
建教合作班 1.城市商旅-德立莊昆明館
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 地址:臺北市萬華區昆明街46號
捷運北門站/西門站，再步行抵達

 餐廳內、外場

 $ 28590元
 全勤獎金1000元，第二年員工體檢免費

 有加入產攜計畫
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2.城市商旅-德立莊-打狗霸
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 地址:臺北市萬華區昆明街46號
捷運北門站/西門站，再步行抵達

 餐廳內、外場

 $ 28590元
 全勤獎金1000元，第二年員工體檢免費

 有加入產攜計畫
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3.大戶屋-中和環球店(全家集團)

35

 地址:新北市中和區中山路三段122號B2
捷運中原站，再步行抵達

公車57、796、897、604、657於環球購物中心站下車。

 餐廳內、外場

 $ 31000元
 全勤、激勵、職能、推薦獎金、獎學金、證照津貼、

體檢補助

 有加入產攜計畫
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4.大戶屋-永和比漾店(全家集團)

 地址:新北市永和區中山路一段238號3F
捷運頂溪站轉搭接駁車於比漾廣場下車。

公車51、297、706、707、897於保生路口下車。

 餐廳內、外場

 $ 31000元
 全勤、激勵、職能、推薦獎金、獎學金、證照津貼、體檢補助

 有加入產攜計畫
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5.京都勝牛-板橋環球店
 地址:新北市板橋區縣民大道二段7號2F

捷運搭乘至板橋站，再步行抵達

 餐廳內、外場

 $ 31000元
 生日禮金、達標獎金、推薦獎金、激勵獎金、員工餐

飲折扣、健檢補助

 有加入產攜計畫
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6.橋村炸雞-板橋環球店
 地址:新北市板橋區縣民大道二段7號B1

捷運搭乘至板橋站，再步行抵達

 餐廳內、外場

 $ 31000元
 生日禮金、達標獎金、推薦獎金、激勵獎金、員工餐

飲折扣、健檢補助

 有加入產攜計畫
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7.勝博殿-永和比漾店(大成集團)

 地址:新北市永和區中山路一段238號5F
捷運頂溪站轉搭接駁車於比漾廣場下車。

公車51、297、706、707、897於保生路口下車。

 餐廳內、外場

 $ 29000元
 有加入產攜計畫
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8.勝博殿-中和環球店(大成集團)

 地址:新北市中和區中山路三段122號3F
捷運中原站，再步行抵達

公車57、796、897、604、657於環球購物中心站下車。

 餐廳內、外場

 $ 29000元
 有加入產攜計畫
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9.貳樓-公館店
 地址:台北市中正區羅斯福路三段316巷9弄7號

捷運公館站，再步行抵達

 餐廳內、外場

 內場$ 32000元，外場$30000元
 全勤獎金、過站考核津貼2000元
 有加入產攜計畫
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10.台北晶華酒店
 地址:台北市中山區中山北路二段39巷3號

捷運中山站，再步行抵達

 餐廳外場、宴會廳外場

 $ 29000元
 有加入產攜計畫
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11.菊川日式料理

 地址:台北市松山區長安東路2段259號1樓
 公車262區間車/672到達小巨蛋，或202到臺安醫院，

再步行到達

 餐廳內、外場

 $ 28590元
 全勤獎金1000元，客人給的小費

 有加入產攜計畫
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12.海底撈火鍋-京站店

 地址:台北市大同區承德路一段1號4樓
 捷運台北車站，步行至京站時尚廣場

 餐廳內、外場

 $ 31500元
 有加入產攜計畫
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13.爭鮮迴轉壽司-景平大潤發店

 地址:新北市中和區景平路182號B1
 搭982公車到<新北板橋公車站>，步行到門市

 餐廳內、外場

 $ 32690元
 有加入產攜計畫
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14.爭鮮PLUS-中和環球店

 地址:新北市中和區景平路182號B1
 搭793、262公車到中和環球，步行到門市

 餐廳內、外場

 $ 33490元
 有加入產攜計畫
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15.大潤發中和店

 地址:新北市中和區中山路2段228號地下1樓
 捷運中和站

 內場(蔬果課、水產課、肉品課、熟餐課、烘焙課)
 $ 28590元
 沒有加入產攜計畫
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16.大潤發景平店

 地址:新北市中和區景平路182號B1樓捷運中和站

 內場(蔬果課、水產課、肉品課、熟餐課、烘焙課)
 $ 28590元
 沒有加入產攜計畫
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17.原素食府

 地址:新北市板橋區府中路29-2號4樓
 捷運府中站1號出口，出站後右手邊即可看到

 餐廳內外場

 $ 29000元
 獎金1000元                                                                                                                             
 有加入產攜計畫
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 地址:新北市中和區中山路三段122號4樓
捷運中原站，再步行抵達

公車57、796、897、604、657於環球購物中心站下
車。

 餐廳外場

 $ 28590元
 敬業獎金2000元                                                                                                                             
 有加入產攜計畫

18.欣葉小聚-環球店
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請加入
智光好新聞
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請加入
智光建教合作班
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Q & A
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智光餐飲建教合作班

〜歡迎您的加入〜

謝謝聆聽
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