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建教合作班模式 

餐飲科 33 輪調式建教班 

上課方式 

建教合作班學生入學之 7-8月在校學習，加強基礎訓練，之後，

學校與建教合作廠商以班為單位，三個月在合作廠商實習；三個月在

學校學習，定期輪調。 

 

 入學 

7-8月 

每年 

9-11月 

每年 

12-1月 

每年 

3-5月 

每年 

6-8月 

甲班 在校學習 

基礎訓練 

在校學習 在廠實習 在校學習 在廠實習 

乙班 在廠實習 在校學習 在廠實習 在校學習 

合作廠商 
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合作廠商介紹 

合作廠商 廠商介紹 廠商網址 

晶華酒店 

台北晶華酒店是台灣前 25 大奢華飯店之一，座落在富有活

力與文化、娛樂與購物的中山區，是城市度假旅客的住宿上選。

從寬敞奢華的住宿享受、精緻非凡的用餐體驗、到麗晶精品尊貴

獨享的購物禮遇，我們獨幟一格的款待初衷將能滿足並超越顧客

們的期待。 

廠商網址:https://www.regenttaiwan.com/overview  

 
 

老爺酒店 

 

台北老爺大酒店，為台灣第一家國際日航連鎖飯店。酒店外

牆以磚紅色堆砌而成、內部則以明亮穩重的白色系為設計理念，打造

出獨特的後現代歐洲建築。榮獲交通部觀光局星級旅館評鑑「五星級

國際觀光飯店」榮耀。酒店設有三間主題餐廳：Le Café咖啡廳、中

山日本料理廳、明宮粵菜廳以及烘焙坊、會議室、SPA Room及休閒設

施等，可滿足客人不同之需求。 

 

廠商網址:http://www.royal-taipei.com.tw 
 

 
 

https://www.regenttaiwan.com/overview
http://www.nikko-jalcity.com/
http://taiwan.net.tw/
http://www.royal-taipei.com.tw/restaurant2.php
http://www.royal-taipei.com.tw/restaurant5.php
http://www.royal-taipei.com.tw/restaurant5.php
http://www.royal-taipei.com.tw/restaurant6.php
http://www.royal-taipei.com.tw/restaurant1.php
http://www.royal-taipei.com.tw/meeting.php
http://www.royal-taipei.com.tw/
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王品餐飲

集團 

以家為出發的和風洋食料理，嚴選當令食材，搭配日式手法料

理，以滿足全家大小口味的多樣選擇，拉近全家人的美味關係。 

廠商網址: https://www.tokiya.com.tw/ 

 

石二鍋堅持食材嚴格品管或取得認證，從產地到餐桌，石二鍋層層

把關，使用原肉塊、非基改豆製品，採用在地溯源食材，並使用 304不

鏽鋼鍋具，提供新鮮、安心食材，是品質有保證的火鍋連鎖店。 

廠商網址: https://www.12hotpot.com.tw/ 

 
 

海底撈火

鍋 

海底撈火鍋將傳統正宗四川火鍋，與現代潮流飲食習慣完美

融合，並提供優質的服務品牌，努力營造愉悅舊餐氛圍，傳遞著健康的

火鍋飲食文化，為大型跨國直營餐飲品牌火鍋店。 

廠商臉書: https://www.facebook.com/HaidilaoTaiwan/ 

  

 

 

https://www.tokiya.com.tw/
https://www.12hotpot.com.tw/
https://www.facebook.com/HaidilaoTaiwan/
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紅豆食府 

 「紅豆食府」自 1999年成立，堅持以細選食材、精緻口

感，呈現道地美味的上海佳餚。旗下分店皆位於台灣最熱鬧的繁華商

圈，室內設計重新詮釋新中國風格，採用東西合璧與現代美學元素，

完善的空間規劃與多元的包廂選擇，提供顧客舒適典雅的用餐環境。 

「紅豆食府」更榮獲台北市政府頒發台北食尚好餐廳金饌店家，以及

台北優質餐廳等殊榮，為台灣的上海料理首選。 

廠商網址:https://www.shanghaishanghai.tw/Page/Home/Index.aspx 

 

 

城市商旅 

 城市商旅南西館由世界知名設計師─吳宗岳先生以天然

的「木」、「水」、「石」等素材為飯店設計的主調，提供給商務人士耳目

一新的休憩空間。餐廳提供中、西式餐點，坐落北門附近，交通非常方

便。 

廠商網址:https://www.citysuites.com.tw/zh-tw 

 

 

 

 

 

 

https://www.shanghaishanghai.tw/Page/Home/Index.aspx
https://www.citysuites.com.tw/zh-tw
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勝成餐飲

集團 

(勝博店) 

勝博殿 1966年始創於東京新宿，為日本最具規模的日式豬排連鎖

店，全球擁有六百多家分店。勝博殿在日本以服務、嚴選的素材和熟練

的技術聞名，也是目前台灣市場上最正統的日式豬排專門餐廳。 

廠商網址: http://www.saboten.com.tw/

 
 

四海遊龍

鍋貼 

四海遊龍多年以來一直希望能將東方的食物，推廣到西

方成為全世界美食。希望落實這個夢想，跨出台灣遨遊

四海，讓有華人的地方都能吃到美味鍋貼。更希望藉由最貼

心、便利及快速的門市服務，贏取消費者享用平價速食的第一

選擇。 

廠商網址: http://www.0800224466.com/index.php 

 

 

欣葉國際

餐飲 

米其林必比登推薦之台菜新風味，以年輕世代小型聚

餐為訴求，打造輕鬆時尚的台菜品牌。小聚的師傅年紀輕輕就

進台菜習藝，技術、手藝一流，具深厚的台菜底蘊，料理創意

來自生活靈感，透過不同的醬料及烹調手法，研發出兼具傳統

與創意的現代風味。 

廠商網址: 

https://www.shinyeh.com.tw/content/zh/brand/About.aspx?BrandI

d=3 

 

http://www.saboten.com.tw/
http://www.saboten.com.tw/
http://www.0800224466.com/index.php
https://www.shinyeh.com.tw/content/zh/brand/About.aspx?BrandId=3
https://www.shinyeh.com.tw/content/zh/brand/About.aspx?BrandId=3


6 
 

爭鮮迴轉

壽司 

爭鮮迴轉壽司是連鎖壽司餐廳，於 1996年開幕，其版圖

由臺灣向海外各地擴展門市，陸續於上海、北京及香港等設立直營門

市，截至 2011年於新加坡設立直營門市，在亞洲區共設立 500家直營

門市。主打品牌形象「爭鮮」就是以新鮮、平價、外帶三項特色經

營。 

廠商網址: https://www.sushiexpress.com.tw/sushi-

express/index  

 

君品酒店 

君品酒店是一家 5 星級穆斯林友善飯店，距離台北轉運

站步行 3 分鐘，提供住宿、餐飲場所和健身中心。可供

住客免費使用游泳池。飯店的餐廳供應各式各樣的當地

和國際料理。住客可於酒吧享用飲品和輕食茶點。 

廠商網址:https://www.palaisdechinehotel.com/tw/index.php 

 

 

 

 

大潤發 

大潤發是一家創立於臺灣的大型連鎖零售型量販店企業及品牌，

目前在台灣有 20間量販店、1間鮮食集及 1間便利店，共 22間分店，

為台灣名列前茅的零售型量販店。 

廠商網址: https://news.rt-mart.com.tw/main 

 
 

https://www.sushiexpress.com.tw/sushi-express/index
https://www.sushiexpress.com.tw/sushi-express/index
https://www.palaisdechinehotel.com/tw/index.php
https://news.rt-mart.com.tw/main
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建教合作權益保障 

◎依法保障建教合作生權益 

1. 合作機構不得預扣生活津貼。 

2. 生活津貼不得低於勞基法所定基本工資。 

3. 每天工時不得超過 8 小時。 

4. 每受訓 4 小時，應有 30分鐘休息。 

5. 每 7 日至少應有 2 日之休息。 

6. 16 歲以下，工作時間不得超過晚上 8 點。 

7. 16 歲以上，工作時間不得超過晚上 10 點。 

8. 合作機構應為建教生辦理勞工保險。 

9. 學校教師每 2週至少須至合作機構電訪一次。 

 

◎智光對建教生的保障 

基本薪資 

★智光與合作廠商簽約，建教生基本薪資有保障！ 

1. 依「建教專法」保障建教生月薪 25,250 元。並隨政府規定調整基本

工資，且月薪免納所得稅。 

2. 生活津貼只得扣勞健保費用，不得預扣作為賠償金或違約金。 

3. 依合作廠商規定，建教生另享有其他福利及獎勵金。 

工作時間 

★智光監督合作廠商，建教生上班時間固定，不超時工作！ 

1. 每天工作不得超過 8小時。 

2. 受訓 4小時，至少應有 30分鐘休息。 

3. 每週至少有 2日休息。 

4. 16歲以下，工作時間不得超過晚上 8點。 

5. 16歲以上，工作時間不得超過晚上 10點。 

6. 每日訓練時間之起訖，包括訓練習休息時間，合計不得超過 12小時。 

生活指導 

專業技能 

★智光用心關懷學生，家長放心！ 

1. 學校老師每 2週至少到合作廠商訪視一次。 

2. 合作廠商依規定設置生活指導員，輔導學生實習之狀況。  

3. 學校與學生互動密切，隨時關心學生。 

月休 8 天不過勞 

保障基本工資 25,250 元 

合法安全有保障 
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4. 在校期間輔導考取餐飲相關證照，實習、學習一把罩。 

工作安全 

★智光嚴選，工作安全有保障！ 

1. 建教專法保障工作安全。 

2. 政府指派專家、委員至工作現場評估消防、逃生等安全設施，及人

員配置是否符合規定，若不符規定，即不得申請建教生。 

3. 依法投保勞、健保。 

 

建教合作班報名方式 

＊不需繳交保證金，獨立招生，免會考成績，填寫報名表後安排面試。 

＊報名專線:2943-2491# 601、602、603  

＊新生入學助學金: 

  前 45 名報名者，獎學金 3000元。 

  智光技藝班同學，獎學金 3000元。(他校技藝班，獎學金 2000元) 


