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新北巿智光高級商工職業學校 114學年度第 2學期生命教育科公開授課教學活動設計表 

教學單元 家庭教育 授課教師 洪世雍 

授課班級 資處 科  二 年  仁  班    課程名稱    幸福探戈 

教學日期 115年 6 月 4 日 星期 四     第  5   節 授課地點 306教室 

學生學習 

背景分析 

能了解家庭成員的組成與定義。 

以促進家人美滿幸福生活為主軸 

體認家人間密不可分的關係，主動關懷家人，與家人建立良善關係與互動，一起為

家庭幸福而努力 

教學方法 講述、問答、討論、實作、報告 

教學資源 1、電腦網路與投影設備 

2、 教育部愛家515舞蹈教學影片

https://moe.familyedu.moe.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=651&pid=1440 

3、 YouTube影音資源- 

阿貴動畫【家庭糾紛】https://youtu.be/IXC9wTsA-QI 

4、 文化部兒童文化館【繪本花園】- 

【媽媽的一百件新衣裳】http://children.moc.gov.tw/book/218251 

5、 愛學網【我愛我家：不同樣態的家庭故事】

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=268784 

教學目標 

 

一、 認知目標認識家庭功能的項目與內容  

二、 技能目標學習有效提升家庭功能的方法 

三、 情意目標 學習給予家人溫暖、照護與愛，並運用於日常生活中。  
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時間 教學歷程與內容 教學資源 教學方式 教學評量 

 

5分鐘 

 

 

 

30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備活動】 

1.藉由 ppt 欣賞我的家庭圖片，思考「家庭」中重要的

元素，並且建構自己的家庭寫照。 

2.說明今天上課的主題與活動內容。 

一、教學流程 

【發展活動】 

1.老師藉由講述法講解課程內容：家庭的功能，包含： ：

(1) 生育的功能、 (2) 教育的功能、 (3)經濟的功能、 

(4) 保護的功能、 (5) 情感的功能、(6) 娛樂的功能、 

(7) 宗教的功能、 (8) 文化傳遞的功能。 

2.透過「簡易家庭功能量表」，檢視自己的家庭功能，說

明作答方式，並逐題引導學生觀察與思考自己的家庭現

況。 

3.作答完成後計分並說明「簡易家庭功能量表」的意涵

與修正方向。 

. 

【綜合活動】 

1.了解家庭賦予人類的特殊意義後，請每位同學細想一

想自己的家庭具備了那些功能？請依序排列前三名，並

個別寫在三張便利貼上。 

2.請同學依自己的排列順序貼在黑板上，並且統計家庭

功能榜。 

3.邀請同學分享自己的家庭功能獨特性。 

 

 

ppt 

 

 

 

電腦 

 

 

 

 

電腦 

 

 

電腦 

 

 

 

便利貼 

 

 

 

 

問答法 

 

 

 

 

講述法 

 

 

 

 

 

 

講述法 

 

 

 

講述法 

討論法 

觀察法 

 

 

 

 

教師以口

頭問答方

式，評估

學生的起

點行為。 

 

學生能專

心聽講。 

 

學生能專

實際餐

與。 

 

 

 

 

教師以觀

察評量了

解學生的

學習成

效。 

 

教師以口

頭方式評

估學生的

學習結

果。 

 



智光商工  1 1 4 學年度第 2 學期生命教育科共同備課紀錄表 

共同備課
時間 

115年 3月 29日 10時 0分 

教學日期 115年 6 月 4日 13時 10分第 5節    教學班級 二仁 

授課教師 洪世雍 教學單元 幸福探戈 

共同備課

教師 

謝賢德 杜蒂柔    

     

一、教材內容 

1. 人際互動與親密關係發展 

2. 探索人生伴侶的選擇 

3. 人生伴侶的選擇與影響因素 

二、教學目標 

1. 識別人生伴侶選擇的要件例如生理條件、 心理條件與社會條件…等。 

2. 理解人生伴侶選擇的影響因素-家庭、朋友、 同事、文化價值與社會環境…等。  

3. 區別每個人對理想伴侶的期待與想像可能不同 

三、學生經驗： 

1. 觀察自家庭狀況及社會中的各種情感狀況 

2. 男女交往的的正確觀念 

四、教學活動 

1. 影片賞析 

2. 歌曲賞析 

3. 討論與分享 

五、學生學習成效評估方式 

1.學習單：評量了解學生對課程的學習成效 

2.問答法：學生能專心聽講 

3.實際操作法：學生能了解自己的優缺點 

    4.討論分享法：學生能正視自己的情感 

 

 







智光商工114學年度第二學期輔導科共同(備)(觀)(議)課照片 

教學者 洪世雍老師 

教學班級 資處科二年仁班 

教學單元 家庭教育-幸福探戈 

(備)(觀)(議)課時間 115年 3 月 29 日 10 時 00分至 10時 30 分 地點 301 

 

 

 

 

 

 



智光商工114學年度第二學期輔導科共同(備)(觀)(議)課照片 

教學者 洪世雍老師 

教學班級 資處科二年仁班 

教學單元 家庭教育- 幸福探戈 

(備)(觀)(議)課時間 115年 6 月 4日 16 時 10分至 17時 00 分 地點 301 

  

  

 



智光商工114學年度第二學期輔導科共同(備)(觀)(議)課照片 

教學者 洪世雍老師 

教學班級 資處科二年仁班 

教學單元 家庭教育-幸福探戈 

(備)(觀)(議)課時間 115 年 6 月 4日 13 時 10分至 14時 00 分 地點 306 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


